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Приверженность МГТ - залог сохранения 

здоровья женщин 40+



ПОЧЕМУ важна 

приверженность терапии? 

ПОТОМУ ЧТО даже самые 

эффективные препараты 

не будут работать у 

пациентов, которые их не 

принимают
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Актуальность проблемы

Проблема недостаточной 

приверженности терапии по данным 

ВОЗ является одной из самых 

актуальных проблем современной 

медицины и общества. 

Особенно остро эта проблема 

проявляется при терапии хронических 

заболеваний, требующих длительного, 

часто пожизненного приема 

лекарственных препаратов и 

соблюдения целого ряда врачебных 

рекомендаций



Цели:
 Повышение квалификации профильных врачей (гинеколога, эндокринолога и

др.), наблюдающих женщин 40 + с целью улучшения качества и

продолжительности активной жизни женщин России.

Задачи:
 Повышение осведомленности пациенток 40+ о роли приверженности терапии

для снятия страхов (гормонофобия) с целью достижения более эффективных

результатов назначенного лечения и повышения качества жизни

 Информирование врачей о важности создания доверительных отношений

между врачом и пациенткой, которые создают основу для роста приверженности

 Повышение лояльности к компании-партнеру как эксперту в области охраны

здоровья и демонстрация конкурентного преимущества продукции компании-

партнера в сфере лечения женских болезней.

Целевая аудитория: 
 Врачи разных специальностей (акушеры-гинекологи, эндокринологи и др.) у
которых наиболее часто наблюдаются женщины 40+.
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
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Лекции от ведущих гинекологов

Зефирова Татьяна Петровна, д.м.н., профессор кафедры

акушерства и гинекологии КГМАфилиала ФГБОУ ДПО

РМАНПО МЗРФ (Казань)

Мальцева Лариса Ивановна, д.м.н., профессор, профессор 

кафедры, КГМА - филиал ФГБОУДПО РМАНПО Минздрава 

России (Казань)

Мазитова Мадина Ирековна, д.м.н., профессор кафедры 

Акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины КГМА -

филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Казань)

Сотникова Лариса Степановна, д.м.н., профессор кафедры

акушерства и гинекологии СибГМУ (Томск)



Практический тренинг о том, как строить 
разговор с пациенткой, имеющей предубеждение 
против МГТ
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Мастер-класс

Фрунджян Валерий Гайкович, 
к.х.н., бизнес-тренер-консультант, коуч, 

заместитель Генерального директора, 

руководитель отдела продаж Wilson Learning

Россия



Технический организатор

Генеральный  партнер Партнеры 

Информационные партнеры
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Мастер-класс


